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Circolare n. 322                                         Cagliari 7 giugno 2023  

  
Docenti  
DSGA - personale ATA  
       sito web  

 

Oggetto: Proposte progettuali A.S. 2023/24  – 1. Inclusione studenti provenienti da diverse culture; 
2. Contrasto ai fenomeni del cyberbullismo. 
 
Si trasmettono i seguenti progetti proposti dalla Città Metropolitana di Cagliari e dell’USR per la 
Sardegna. Ai fini dell’eventuale adesione, si richiede ai docenti di prendere visione delle iniziative e di 
avanzare le candidature come referenti di progetto.  
 
1. Il Servizio Istruzione e Politiche Sociali della Città Metropolitana ha predisposto una scheda progetto, 
denominato “I cercatori di Perle - Viaggio alla ricerca della bellezza nascosta dentro ognuno di noi”, 
finalizzato alla realizzazione di buone pratiche tese a favorire l'inclusione di studenti provenienti da diverse 
culture. Il progetto mira a individuare modalità di incontro tra culture, includendo attività riguardanti il benessere 
e la socialità, al fine di promuovere una buona accoglienza e trasformare le diversità in una opportunità di crescita 
e arricchimento per l’intera classe. 
Lo studente appartenente ad una diversa cultura può trovarsi in una situazione di svantaggio nelle interazioni con 
l’ambiente, le cui caratteristiche possono limitare le sue capacità funzionali e di partecipazione sociale: allo stesso 
modo i suoi compagni possono non sentirsi competenti nella relazione con lui. Si chiede di manifestare la propria 
adesione al progetto compilando la scheda allegata e inviandola all'indirizzo mail 
 pubblicaistruzione@pec.cittametropolitanacagliari.it  entro il 30 maggio 2023 e di indicare il nominativo e 
recapito del docente referente. 
La realizzazione del progetto è prevista per l’anno scolastico 2023/24. 
 
2. La Direzione Generale per lo Studente, l’Inclusione e l’Orientamento scolastico ha comunicato lo stanziamento 
di fondi destinati alle Istituzioni scolastiche - in base a quanto previsto dall’art. 1 comma 673 della Legge n. 
234/2021 e dall'articolo 4, comma 4, della legge 29 maggio 2017, n.71 -  finalizzati alla realizzazione di progetti 
per il contrasto dei fenomeni del cyberbullismo. Il budget complessivo assegnato all’U.S.R. per la Sardegna è 
pari a Euro 51.298,88. 
Le scuole dovranno presentare la propria candidatura - secondo le modalità dell’Avviso prot. n.11957 del 
31/05/2023 - entro il giorno 30 giugno 2023 all’indirizzo direzione-sardegna@istruzione.it.   
L’erogazione delle risorse alle scuole beneficiare è prevista entro il 30 luglio 2023. 
Le attività progettuali dovranno concludersi entro il 30 marzo 2024. 
 

• Si allegano le note ricevute. 
 

Il Dirigente Scolastico  
Prof. Roberto Bernardini  

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e  
per gli effetti dell’art.3, c. 2, D. Lgs n. 39/1993  
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            Ai Dirigen. delle Scuole secondarie di secondo grado

della Ci/à Metropolitana di Cagliari

Ogge/o: richiesta manifestazione d'interesse per la co-proge�azione a “I cercatori di Perle - Viaggio alla ricerca della

bellezza nascosta dentro ognuno di noi”. Anno scolas�co 2023/24.

Gent.mo Dirigente,

il Servizio Istruzione e Poli�che Sociali della Ci�à Metropolitana ha predisposto una scheda proge�o, denominato “I

cercatori di Perle - Viaggio alla ricerca della bellezza nascosta dentro ognuno di noi”, +nalizzato alla realizzazione di

buone pra�che tese a favorire l'inclusione di studen� provenien� da diverse culture.  Il proge�o mira a individuare mo-

dalità di incontro tra culture, includendo a-vità riguardan� il  benessere e  la socialità, al +ne di promuovere una buo -

na accoglienza e trasformare le diversità in una opportunità di crescita e arricchimento per l’intera classe. 

Lo studente appartenente ad una diversa cultura può trovarsi in una situazione di svantaggio nelle interazioni con

l’ambiente, le cui cara�eris�che possono limitare le sue capacità funzionali e di partecipazione sociale: allo stesso mo-

do i suoi compagni possono non sen�rsi competen� nella relazione con lui.

  

Organizzazione del proge/o nella scuola

Con l’obie-vo di costruire percorsi condivisi, sulla base di quanto indicato di massima nella scheda proge�o, ogni sin-

golo is�tuto potrà manifestare la propria area di interesse per lo sviluppo del proge�o all’interno di quelle suggerite.

La quan�+cazione oraria delle ore da impegnare nel proge�o (15/20 circa) e il numero delle classe coinvolte saranno

anch’essi concorda� con i docen� referen� per il proge�o (Per i de�agli si veda la scheda proge�o allegata).

Si chiede pertanto di manifestare la propria adesione al proge�o compilando la scheda allegata e inviandola all'indiriz-

zo pubblicaistruzione@pec.ci�ametropolitanacagliari.it entro il 30 maggio 2023 e di indicare il nomina.vo e recapito

del docente referente.

La realizzazione del proge�o è prevista per l’anno scolas�co 2023/24.

 

L’esecuzione pra�ca del proge�o sarà a9data -previo bando - ad una Associazione o Coopera�va appositamente sele -

zionata, esperta in materia di inclusione e nei processi comunica�vi interculturali.

Per eventuali ulteriori informazioni rivolgersi alla Sig.ra Garau Daniela email  daniela.garau@ci�ametropolitana.it, tel.

0704092048 e alla Do�.ssa Carla Carboni email carla.carboni@ci�ametropolitana.it, tel 0704092218.

Cer� di aver fa�o cosa gradita, si rimane in a�esa di un vostro cortese riscontro e si porgono i più cordiali salu�.

La responsabile del servizio

Do�.ssa Luisa Sanna

IL DIRIGENTE

            Do/. Bruno Orrù

Ci�à Metropolitana di Cagliari – U�cio Orientamento e supporto psicopedagogico

pubblicaistruzione@pec.ci�ametropolitanacagliari.it 
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 Scheda di co–proge/azione - area inclusione culturale

I CERCATORI DI PERLE 

 Viaggio alla ricerca della bellezza nascosta dentro ognuno di noi

PREMESSA                                                                                             

La Ci�à Metropolitana di Cagliari, Servizio Istruzione e Poli�che Sociali, intende promuovere all’interno della scuola,

un’a�vità di coprege�azione  nalizzata alla realizzazione di buone pra�che, tese a favorire l'inclusione, il benessere e

il successo scolas�co di studen� provenien� da diverse culture. 

L’obie�vo mira a individuare nuove modalità di incontro tra culture, includendo a�vità riguardan� il  benessere e  la

socialità,  al   ne  di  promuovere  una  buona  accoglienza  e  trasformare  le  diversità  in  opportunità  di  crescita  e

arricchimento per l’intera classe.

L’inclusione  scolas�ca  infa�,  rispondendo ai  di%eren�  bisogni  educa�vi  delle  studentesse  e  degli  studen�,  è  un

processo in con�nuo divenire, che si realizza a�raverso strategie educa�ve  nalizzate allo sviluppo delle potenzialità

delle speci che abilità di ciascuno e, sopra�u�o, a�raverso il rispe�o  dell’iden�tà culturale.

Per poter costruire una scuola inclusiva risulta quindi fondamentale  costruire una “comunità  classe” in cui tu� gli

studen�  vivano  un  senso  di  appartenenza.  Un’azione  educa�va  mirata,  in  grado  di  rapportarsi  alle  potenzialità

individuali di ciascun alunno, perme�e di valorizzarne le di%erenze per trasformarle in risorse, favorendo in tal modo

l’inserimento degli alunni all’interno della realtà scolas�ca e il raggiungimento dell’autonomia nei suoi diversi aspe�.

A tale  3ne si  u�lizza  lo  strumento della  coproge�azione tra  l’Ente  proponente e  ogni  singolo  is�tuto che  viene

chiamato a cooperare nel completamento del presente schema/proge�o scegliendo di approfondire tema�che e/o

legate alle culture di appartenenza (tradizioni, sui e costumi, medicina, cucina etc) a�raverso a�vità musicali,  a�vità

teatrali, a�vità spor�ve, - a�vità linguis�che, etc come so�o speci cato.

OBIETTIVI: 

Le  nalità speci che del proge�o sono: 

-  promuovere i  processi  d’inclusione o%rendo agli  studen� la  possibilità  di  “sperimentare”  a�vità innova�ve che

perme�ano di favorire la socializzazione e l’integrazione scolas�ca e sociale con par�colare a�enzione allo sviluppo di

capacità relazionali e di comunicazione tra i coetanei

- s�molare e arricchire la comunicazione tra scuola e famiglia;

- contribuire allo sviluppo delle abilità crea�ve e di problem solving;

-  accrescere  il  benessere  scolas�co  in  tu� i  suoi  aspe� e  di  conseguenza,  prevenire  i  fenomeni  di  abbandono

scolas�co e di bullismo. 

METODOLOGIA                                                                                                                                                                            

La metodologia dovrà prevedere tecniche innova�ve che s�molino la partecipazione degli  alunni,  a�vando azioni

adeguate  alle  diverse  situazioni  scolas�che,  che  perme�ano  di  creare  un  contesto  favorevole  all’accoglienza  e

promuovano la socializzazione all’interno del gruppo classe. Si deve pertanto prevedere il coinvolgimento degli alunni

nell'individuazione dei temi o problemi di ricerca,  con par�colare a�enzione all'ascolto e alla valorizzazione delle

di%erenze,  a�raverso  tecniche che  favoriscano il  dialogo,  la  sperimentazione,  la  condivisione  delle  esperienze,  la

collaborazione e coinvolgano al contempo più capacità e abilità.  Il ra%orzare le abilità socio-emo�ve come l’empa�a
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favorisce  interazioni  posi�ve  tra  gli  studen�  e  consente di  intraprendere  percorsi  lega�  al  potenziamento  delle

autonomie personali e sociali. 

Tra gli strumen�: la tecnica del circle �me, il lavoro in piccoli gruppi, laboratori ar�s�co-espressivi  che s�molino le

capacità e le potenzialità crea�ve individuali. 

DESTINATARI 

Studen�, docen�, educatori, famiglie.

PROGETTAZIONE        

Per consen�re la massima partecipazione e coinvolgimento a�vo di  ogni  singolo Is�tuto,  con la presente scheda

vengono delinea� lo schema di proge�o e i temi che dovranno essere ogge�o di approfondimento e di scelta.

Infa�, la proge�azione sarà completata e condivisa tra gli  insegnan� indica� dai singoli  is�tu� e gli  esper� (sulle

singole tema�che teatrali, musicali mul�mediali etc..) messi a disposizione dalla Di�a che risulterà incaricata della

realizzazione del proge�o. 

Le a�vità potranno essere organizzate secondo le esigenze manifestate da ciascun is�tuto, con la collaborazione dei

docen� referen� per il proge�o potranno avvenire a�raverso percorsi lega� a:

- a�vità legate alle culture di appartenenza (usanze, feste, costumi, cucina, medicina etc); 

- a�vità musicali;

- a�vità teatrali;

- a�vità spor�ve;

- a�vità linguis�che;

- alles�mento di mostre fotogra che; 

- predisposizione di elabora� mul�mediali.

Per la realizzazione delle a�vità ci si avvarrà della collaborazione di associazioni o coopera�ve esperte in materia di

inclusione e nei processi comunica�vi interculturali.

TEMPI E DURATA     

Stabilire un legame fra gli studen�  e me�ere le basi per la creazione di una “classe empa�ca”, può richiedere molto

tempo.  Le prime se�mane dell’anno scolas�co,  risultano essere  le  più importan� per  a6ancare gli  studen� nel

costruire  relazioni  empa�che all’interno della  classe,  per  questo mo�vo il  proge�o dovrà essere avviato  all’inizio

dell’anno scolas�co e concludersi alla  ne dello stesso. 

La quan� cazione oraria delle ore da impegnare nel proge�o (15/20 circa) e il numero delle classe coinvolte saranno

anch’essi concorda� con i singoli is�tu�. 

La responsabile del Servizio

Do�.ssa Luisa Sanna

IL DIRIGENTE

            Do/. Bruno Orrù
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p.c. 

Ai Dirigenti delle scuole di ogni ordine e grado 
della Sardegna 
Loro sedi 
 
Ai Dirigenti e ai Referenti per il contrasto 
ai fenomeni di Bullismo e cyberbullismo degli 
Uffici V - VI - VII - VIII 
Ambiti Scolastici Territoriali di Cagliari, 
Sassari, Nuoro, Oristano. 
 

 Al sito web dell’U.S.R. per la Sardegna 

Oggetto: Avviso pubblico per l’assegnazione di fondi finalizzati alla realizzazione 
di progetti per il contrasto dei fenomeni di cyberbullismo 
(m_pi.AOODRSA.REGISTRO UFFICIALE(U).0011957.31-05-2023). 

Si rende noto che la Direzione Generale per lo Studente, l’Inclusione e l’Orientamento 
scolastico, mediante nota AOODGSIP prot. n. 1487 del 27 maggio 2022, ha comunicato lo 
stanziamento di fondi destinati alle Istituzioni scolastiche - in base a quanto previsto dall’ 
art. 1 comma 673 della Legge n. 234/2021 e dall'articolo 4, comma 4, della legge 29 
maggio 2017, n.71 - e finalizzati alla realizzazione di progetti per il contrasto dei 
fenomeni del cyberbullismo. Il budget complessivo assegnato all’U.S.R. per la Sardegna 
è pari a Euro 51.298,88. 

 
 

Si fa presente che: 
- le scuole dovranno presentare la propria candidatura secondo le modalità 

dell’Avviso prot. n.11957 del 31-05-2023; 
- la scheda di candidatura, opportunamente sottoscritta digitalmente dal Dirigente 

Scolastico, unitamente all’atto di costituzione della Rete, dovranno essere 
trasmessi entro le ore 23:59 del giorno 30 giugno 2023 all’indirizzo 
 direzione-sardegna@istruzione.it indicando in oggetto la dicitura: “Nome 
Scuola - AVVISO CYBERBULLISMO 2023”. 

- l’erogazione delle risorse alle scuole beneficiare dei finanziamenti è prevista entro 
il 30 luglio 2023; 

- le attività progettuali dovranno concludersi entro il 30 marzo 2024. 
 
Ulteriori approfondimenti sono reperibili negli allegati che si rendono disponibili nella 

presente nota; sarà possibile, altresì, rivolgersi al dott. Giampaolo Farci, Referente per le 
azioni di contrasto al bullismo e cyberbullismo dell’U.S.R. Sardegna, ai recapiti di sotto 
riportati. 
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Considerata la rilevanza dell’iniziativa in oggetto, si confida nel consueto spirito 
collaborativo e si invitano le SS.LL. in indirizzo a dare la massima diffusione di quanto 
veicolato. 

Cordiali saluti. 

                                                                                       IL DIRIGENTE 

                                                                 Andreana Ghisu 
 
 
 
 

Allegati: 
➢ Avviso pubblico per l’assegnazione di fondi finalizzati alla realizzazione di progetti per il contrasto dei 

fenomeni di cyberbullismo prot. n.11957 del 31-05-2023. 
➢ All. 1 - Scheda progettuale. 
➢ All. 2 - Griglia di valutazione. 
➢ Informativa trattamento dati personali. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Dirigente dell’Ufficio IV 
ANDREANA GHISU 

Tel. 070.2194168 
andreana.ghisu@istruzione.it 

 

Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna 
Via Giudice Guglielmo, 46 – 09131 Cagliari 

Centralino: tel. 070/2194400 
SITO: www.sardegna.istruzione.it 

PEO: direzione-sardegna@istruzione.it 
PEC: drsa@postacert.istruzione.it 

 
Referente 

GIAMPAOLO FARCI 
Tel. 070.2194465 

giampaolo.farci@posta.istruzione.it 
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