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CONTENUTI DISCIPLINARI
1º quadrimestre (SETTEMBRE - GENNAIO 2021-2022)

CONOSCENZE/CONTENUTI ABILITÀ

Il moto armonico:
• Oscillazioni armoniche
• Equazione oraria e grafico del moto 

armonico
• Velocità del moto armonico
• Accelerazione del moto armonico
• Periodo e frequenza del moto 

armonico di una molla
• Fase e sfasamento
• Energia del sistema massa-molla
• Il pendolo semplice
• Moto oscillatorio smorzato e forzato 

(cenni)

•  Scegliere strategie opportune per la 
risoluzione di problemi 

• Saper utilizzare simboli e operatori 
matematici in un contesto fisico
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2º quadrimestre ( FEBBRAIO - GIUGNO 2022)
CONOSCENZE/CONTENUTI

La propagazione delle onde:
• Definizione di onde
• Onde trasversali e longitudinali
• Le caratteristiche fondamentali delle onde

◦ ampiezza, periodo, frequenza, lunghezza d’onda 
• Velocità di propagazione delle onde 
• Equazione delle onde armoniche
• La costante di fase
• Onde bidimensionali
• Principio di Huygens
• Le leggi della riflessione e rifrazione
• La diffrazione
• Interferenza

◦ principio di sovrapposizione 
◦ condizioni di interferenza costruttiva e distruttiva

La Luce:
• La natura della luce

◦ modello corpuscolare e ondulatorio
◦ Excursus temporale e storico 

• Riflessione e rifrazione secondo i due modelli
• La misura della velocità della luce

◦ esperimento del microonde
• La polarizzazione (cenni)
• L’interferenza e l’esperimento di Young

◦ Espressione goniometrica delle condizioni di interferenza
• La lunghezza d’onda della luce: lo spettro visibile
• La diffrazione

Fenomeni elettrostatici (cenni)
• Elettrizzazione per strofinio
• conduttori e isolanti
• elettrizzazione per contatto
• La legge di Coulomb
• Confronto tra forze elettriche e gravitazionali

 



EDUCAZIONE CIVICA

• cittadinanza digitale: le fake news e la verifica delle informazioni con il CRAAP test 

METODOLOGICHE DIDATTICHE

 Lezioni frontali – Esercizi in classe – Esercizi di gruppo - Discussione basata 
sull’argomentazione e sul confronto 
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